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  嚴吳嬋霞 筆名嚴愛蓮，香港兒童文學作家，曾任職新雅文化事業 

  有限公司及山邊社有限公司董事總經理兼總編輯 (1995-2004年)。在香港       

 土生土長，羅富國教育學院畢業後，當了五年中學語文教師。她於70年代

 遊學英美，修讀兒童文學與圖書館學，1981年與何紫等共同創立了香港 

 兒童文藝協會，並擔任第三及第四屆會長 (1985-1989年)。她把國際視野

 帶進兒童文學，在《讀者良友》撰寫外國兒童文學的推介文章；並透過兒

 童文藝協會的活動，推動講故事藝術及親子閱讀。她曾被香港貿易發展局

 邀請擔任香港書展「兒童天地」籌委會主席，致力推動香港兒童出版事業

 及青少年兒童閱讀，成績斐然。 

  嚴吳嬋霞多年不斷為香港的小讀者創作及翻譯兒童文學作品，多次獲得中港重要的文學獎項，

《姓鄧的樹》1987 年獲得兒童文學巨匠陳伯吹先生創設的「兒童文學園丁獎」之「優秀作品」獎，

這是第一次由香港人獲得此獎項。之後其作品多次獲「冰心兒童圖書獎」。1
 

1
新雅文化驗書專頁，2014，h p://h ps://www.facebook.com/sunya.hk/photos/a.114229308620412/804493796260623/?paipv=0&eav=AfZLS_ 

  NDdVAK1tbHglqcQo‐P9C82Tqjp4xL21dE0LRhelK0ok3Yb6bXPZK_AaDqS1D8&_rdr。瀏覽於 2023 年 11 月 24 日。 
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《姓鄧的樹》 

1987年兒童文學園丁獎  

 索書號：P XIN 

五十年代的香港，隨著土地發展，拆村

屋建新樓之事在新界十分常見。鄧家

棟，原本與爺爺奶奶一起住在元朗錦

田的祖屋裡，在他家的旁邊有一棵老

榕樹。一天，從英國回來的爸爸說要把

祖屋的地賣掉，並接家棟去英國居住。

家棟只好懷著依依不捨的心情跟爸爸

一起到英國去。家棟走後，地產商很快

便來要拆毀他的房子，就在這時，他家

的那棵老榕樹卻突然從它的枝條冒出

一根又一根的氣根，把房子緊緊纏著，

令地產商措手無策。直到今天，這棵老

榕樹仍在，他就是「姓鄧的樹」。  

《一隻減肥的猪》 

索書號：P XIN 

肥記農場裏，所有的猪每天都快樂地吃

和睡，手拉著手興奮地跳舞，隻隻都長得

肥肥的，因此他們很快就被送進了屠房。

一隻名叫博士的猪，為了逃避被宰殺的

命運，因此拼命地減肥。有一天，一個小

女孩見到瘦削的博士，覺得他很可憐，請

求她爸爸把博士買回家。博士到了她家

裏後，以為不會再被送到屠房了，因此不

再刻意減肥，結果很快長得肥肥的。想不

到小女孩不喜歡長得肥胖的博士，叫爸

爸把他送回猪場，猪場主人決定明天把

博士賣掉。這時候，博士後悔他沒有堅持

到底，做一隻減肥的猪。  


